JUNTAS COMPRENDEMOS, JUNTAS LO AFRONTAMOS.

Insumos pedagodgicos sobre violencias basadas en género
para mujeres jovenes diversas
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América Latina y el Caribe afrontan el contundente desafio de prevenir, atender y sancionar toda
forma de violencia y discriminacién contra las mujeres. En nuestro continente, donde el patriarcado
actda simultdneamente con otras formas de opresion como el colonialismo, el racismo, la economia
extractiva, el capitalismo neoliberal, la presencia de grupos armados, la manifestacion de grupos
fundamentalistas y antiderechos; se requiere de esfuerzos conjuntos y en diferentes niveles para
brindar respuestas adecuadas a las necesidades de las victimas.

La incorporacién de una mirada generacional a la problematica de violencias basadas en género
contribuye en una lectura situada que devela cémo actia el poder sobre los cuerpos, subjetividades
e identidades a lo largo de la vida, haciendo énfasis -en este caso- en un momento determinante
para el desarrollo de la vida humana: la juventud como transito entre la nifez-adolescencia hacia la
adultez. Una etapa que tiene sus propias vulnerabilidades y situaciones de exposicion a riesgos que
demandan un acompanamiento que entregue herramientas para potenciar su nivel transformador,
y la posibilidad de iniciar procesos de concientizacidon que desde una lectura critica de la realidad,
cuestione las normas de género y las problematicas que de ahi se derivan para acercarse a formas de
relacionamiento y auto percepcidon mas armoniosas y equitativas.

¢Cual es el objetivo de esta Caja de Herramientas?

Compartimos insumos pedagdgicos para comprender, cuestionar y transformar las relaciones de
género que viven mujeres jévenes en todas sus diversidades. La Caja de Herramientas es una
oportunidad para trabajar la incorporacion de la perspectiva de género en el acompanamiento a
iniciativas o procesos colectivos interesados en abrir espacios para la concientizacién de dere-
chos y la incorporacién de una mirada critica a sus realidades. Asi mismo, su contenido propone
entender y abordar las violencias contra las mujeres, como un mecanismo disciplinador en el
marco de las relaciones entre los géneros y en las relaciones sociales.

¢Qué contiene esta Caja de Herramientas?

Un Apartado Conceptual con la definicién de términos claves
para el desarrollo de las actividades

Una Guia para el abordaje de violencias dirigido a profesoras/
es y otra a estudiantes

Un Instrumento de valoracion de riesgo para aplicar ante la
sospecha o confirmacién de algun caso de violencia en el
grupo

Una Propuesta metodolégica para el desarrollo de un taller de
dos dias de duracion, orientado a mujeres jévenes

Un indice de insumos bibliograficos para complementar el tra-
bajo con jévenes.




¢Como utilizar esta caja de herramientas?

Lea el apartado conceptual para tener mayor claridad ante inquietudes o discusiones.

Lea la guia para el abordaje de violencias (estudiantes y profesoras/es).

Si identifica algun caso de violencia a lo largo de la jornada, cuenta con el instrumento de
valoracién que le permite hacer una caracterizacion de las violencias enfrentadas e identificar

el nivel de riesgo de la persona.

Desarrolle el taller y finalice la actividad compartiendo la guia para el abordaje dirigida a
estudiantes.

Emplee la carpeta de insumos bibliograficos para complementar la informacion.

El contenido de esta Caja de Herramientas fue elaborado por:
Lizeth Daniela Trejos Villada y Katy Johanna Canas Niquinas; investigadoras
sociales de la Corporacién de Apoyo a Comunidades Populares - CODACOP.

llustracion y diagramacion a cargo del colectivo Féminas llustradas
@feminasilustradas.
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